


                                                                         
  

I.   Общие положения 

 

1.1. Установление рекомендаций к внешнему виду обучающихся 

осуществляется в соответствии с: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ;  

 письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28 марта 2013 года № Д1-65/08 «Об установлении требований к одежде 

обучающихся»;  

 письмом Роспотребнадзора от 9 ноября 2012 г. N 01/12662-12-23;  

 Федеральным законом «О противодействии экстремистской 

деятельности» от 25.07.2002 № 114-ФЗ; 

 Федеральным законом от 08.01.1998 № 3-ФЗ «О наркотических и 

психотропных веществах»; 

 Конвенцией о правах ребенка;  

 Уставом школы;  

 настоящим Положением.  

1.2. Настоящее Положение является локальным актом школы и настоятельно 

рекомендуется для выполнения сотрудниками, обучающимися и их 

родителями (лицами их заменяющими). 

1.3. Настоящим Положением устанавливаются рекомендации к внешнему 

виду для обучающихся 1-11 классов. 

1.4. Внешний вид и одежда обучающихся школы должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам и носить светский характер. 

1.5. Контроль за соблюдением учащимися рекомендаций к внешнему виду 

должны осуществлять все сотрудники школы, относящиеся к 

административному, педагогическому и учебно-вспомогательному 

персоналу. 

 

II.   Цели рекомендаций к внешнему виду обучающихся 

 

2.1. Введение единых рекомендаций к внешнему виду обучающихся в школе 

преследует следующие цели:  

 обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в 

повседневной школьной жизни; 

 укрепление общего имиджа школы, формирования школьной 

идентичности; 



 устранение признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися; 

 предупреждение возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

 обеспечение нормального функционирования всех структурных 

компонентов учебно–воспитательного процесса на весь учебный 

период; 

 поддержание общей дисциплины и порядка в школе, согласно 

Правилам внутреннего распорядка для обучающихся и Устава школы; 

 создание ощущения удобства и комфорта при использовании одежды в 

различные времена года; 

 создание деловой атмосферы, необходимой на учебных занятиях в 

образовательном учреждении; 

 соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

«Гигиенических требований к одежде для детей, подростков и 

взрослых СанПиН 2.4.7./1.1.1286-03», утвержденные Главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации 17 апреля 

2003 г. 

 

III. Основные требования к форме и внешнему виду обучающихся 

 

3.1. Стиль одежды может быть: 

 деловой, классический, современный строгий; 

 современный повседневный городской; 

 спортивный.  

3.2. Внешний вид обучающихся подразделяется на парадный, повседневный 

и спортивный.  

3.2.1. Повседневная одежда обучающихся может включать:  

Для 1-4 классов:  

 для мальчиков – костюм (пиджак, брюки классического покроя), 

мужская рубашка или водолазка однотонного неяркого цвета, туфли 

или ботинки, кроссовки. Аксессуары (галстук, бабочка, поясной 

ремень) по желанию;  

 для девочек – пиджак или жакет, брюки; сарафан, платье; непрозрачная 

блузка рубашечного кроя (длиной ниже талии), рубашка или водолазка; 

туфли. Длина юбок и платьев: не выше и не ниже 10 см от середины 

колена. Обувь должна отвечать требованиям безопасности, каблук не 

более 7 см. 

Для 5-11 классов: 



 для юношей – костюм (пиджак и брюки классического покроя), 

джинсы темно-синие или черные, мужская рубашка или водолазка 

однотонного цвета, туфли или ботинки, кроссовки. Аксессуары 

(галстук, бабочка, поясной ремень) по желанию; 

 для девушек – пиджак, юбка, классические брюки, джинсы темно-

синие или черные; платье; непрозрачная блузка или водолазка (длиной 

ниже талии), туфли, кроссовки. Длина юбок и платьев: не выше и не 

ниже 10 см от середины колена. Обувь должна отвечать требованиям 

безопасности, каблук не более 7 см. 

3.2.2. В холодное время года допускается ношение обучающимися 

джемперов и пуловеров однотонной цветовой гаммы.  

3.2.3. Парадная одежда обучающихся используется обучающимися в дни 

проведения праздников и торжественных линеек.  

Для 1-7 классов:  

 для мальчиков парадная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой рубашкой, галстуком;  

 для девочек парадная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой непрозрачной блузкой (длиной ниже 

талии).  

Для 8-11 классов:  

 для юношей парадная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой рубашкой, галстуком;  

 для девушек парадная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной белой непрозрачной офисной блузкой (длиной 

ниже талии) и ярким шарфиком-галстуком.  

3.2.4. Спортивная форма. Спортивная одежда обучающихся включает 

футболку, спортивные трусы (шорты) или спортивные брюки, спортивный 

костюм, кеды или кроссовки. Спортивная одежда должна соответствовать 

погоде и месту проведения физкультурных занятий. Спортивная форма в дни 

уроков физической культуры приносится с собой.  

3.3. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам.  

3.4. Педагогический состав работников школы должен показывать пример 

свои воспитанникам, выдерживать соответствующий стиль в своей 

повседневной одежде. 

 

IV. Права и обязанности обучающихся 

 

4.1. Обучающиеся и родители (законные представители) имеет право: 

 выбирать одежду в соответствии с предложенными вариантами; 



 обучающиеся имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, 

аксессуары, к школьному костюму в повседневной жизни. 

4.2. Обучающимся настоятельно рекомендуется: 

 носить повседневную одежду, соответствующую рекомендациям, 

ежедневно; 

 спортивную форму в дни уроков физической культуры приносить с 

собой;   

 в дни проведения торжественных мероприятий, праздников школьники 

надевают парадную одежду; 

 содержать одежду чистой, опрятной, выглаженной; 

 бережно относиться к одежде других учащихся школы. 

4.3. Обучающимся запрещается ношение в образовательном учреждении: 

 одежды, элементов одежды и аксессуаров, пропагандирующих и 

публично демонстрирующих нацистскую атрибутику или символику, 

или сходную с нацистской атрибутикой или символикой до степени 

смешения, либо публично демонстрирующих атрибутику или 

символику экстремистских организаций; 

 одежды, элементов одежды и аксессуаров, пропагандирующих и 

публично демонстрирующих наркотические средства, психотропные 

вещества и их прекурсоров, новые потенциально опасные 

психоактивные вещества, наркосодержащие растения. 

 

V. Права и обязанности участников образовательных отношений 

 

5.1. Родители (законные представители) имеют право: 

 обсуждать на родительских собраниях класса и школы вопросы, 

имеющие отношение к внешнему виду обучающихся, выносить на 

рассмотрение общешкольного родительского комитета предложения в 

отношении внешнего вида; 

 приглашать на классный родительский комитет обучающихся и их 

родителей, систематически уклоняющихся от соблюдения 

рекомендаций к внешнему виду обучающихся. 

5.2. Обязанности родителей (законных представителей): 

 приобрести обучающимся одежду, согласно рекомендациям данного 

Положения до начала учебного года, и делать это по мере 

необходимости, вплоть до окончания обучающимися обучения в 

школ; 

 контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в школу в 

соответствии с рекомендациями данного Положения; 

 выполнять все пункты данного Положения. 



 

VI. Права, обязанности и ответственность классного руководителя 

 

6.1. Классный руководитель имеет право: 

 обращаться к администрации школы, совету профилактики, органам 

ученического самоуправления школы в случае неоднократного 

нарушения обучающимися Положения о внешнем виде. 

6.2. Обязанности классного руководителя: 

 осуществлять ежедневный контроль на предмет соответствия 

внешнего вида обучающихся данному Положению; 

 своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в 

известность о факте несоответствия внешнего вида обучающегося 

данному Положению; 

 действовать в рамках своей компетенции на основании 

должностной инструкции. 

6.3. Ответственность классного руководителя 

 за неисполнение или ненадлежащее исполнение должностных 

обязанностей несет ответственность, предусмотренную трудовым 

законодательством РФ, локальными актами школы. 


